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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

СГ.01 История России  

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.01 История России  является частью основанной 

профессиональной образовательной программы - программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих по профессии 08.01.27  Мастер общестроительных работ (далее ОПОП 

ППКРС). 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: 

 

Дисциплина СГ.01 История России  входит в социально-гуманитарный цикл ОПОП ППКРС. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладеть 

следующими компетенциями (ОК/ПК): 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ПК 1.2. Производить общие каменные работы различной сложности. 

ПК 1.3. Выполнять сложные архитектурные элементы из кирпича и камня. 

ПК 1.4. Выполнять монтажные работы при возведении кирпичных зданий. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 

- получать необходимую информацию, делать сравнительный анализ документов, видео и 

фото-материалов; 

− самостоятельно осуществлять поиск методов решения практических задач,применения 

различных методовпознания; 

вести диалог,обосновывать свою точку зрения в дискуссии по исторической 

тематике; 

− применять исторические знания в профессиональной и общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

- Осуществлять коммуникацию, передавать информацию на государственном языке 

Российской Федерации с учётом особенностей социального и культурного контекста; 

- толковать содержание основных терминов исторической и общественно-  политической 

лексики; 

− самостоятельно работать с документами, таблицами и схемами, отражающими 

исторические события; 

− читать карты, ориентируясь в историческом пространстве и времени; 
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− осуществлять проектную деятельность и историческую реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

− давать оценку историческим событиям и явлениям, деятельности исторических личностей; 

− ориентироваться в современной экономической, политической, культурной ситуации в 

России и мире; 

− выявлять взаимосвязь отечественных, в том числе региональных, социально- 

экономических, политических и культурных проблем с мировыми; 

- самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию личностного 

поведения с учетом духовно-нравственных ценностей и обеспечения 

национальной безопасности; 

 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:       

 

- комплекс сведений об истории России и человечества в целом, общего и особенного в 

мировом историческом процессе; 

− основное содержания и исторического назначения важнейших правовых и законодательных 

актов Российской Федерации, мирового и регионального значения; 

− информацию об основных достижениях научно-технического прогресса в России и ведущих 

странах; 

- сведения об историческом опыте развития профильных отраслей; 

− информацию о профессиональной и общественной деятельности, осуществляемой 

выдающимися представителями отрасли; 

особенностей социально-экономического и культурного развития России, и её регионов; 

− роль науки, культуры и религии в сохранении, укреплении национальных и государственных 

традиций; 

− сведения о причинах, событиях и итогах Второй мировой войны и Великой Отечественной 

войны советского народа; 

− информацию о подвигах соотечественников в сложнейшие периоды истории Отечества; 

− процессы, происходящих в послевоенный период; 

− направление восстановления и развития СССР; 

− важнейшие события региональной истории, сведений о людях, внесших вклад в защиту 

Родины и социально-экономическое развитие Отечества; 

− основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже XX и XXI вв.; 

− сведения о сущности и причинах локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 

− основные процессы (интеграционных, поликультурных, миграционных и иных) 

политического и экономического развития ведущих регионов мира; 

− назначения международных организаций и их деятельности: ООН, НАТО, ЕС, ОДКБ и др.; 

− современные направления, социально-экономического, и культурного развития России; 

− содержание важнейших нормативно-правовых актов и исторического опыта решения 

проблем сохранения окружающей среды, ресурсосбережения, действий 

в чрезвычайных ситуациях; 

− основные направления современной государственной политики в сфере обеспечения 

национальной безопасности Российской Федерации и Мира. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

Суммарное количество часов по дисциплине – 32, в том числе 

объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем - 32 часа. 

 

1.5. Общие требования к организации образовательной деятельности по освоению 

учебной дисциплины: 
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 При  реализации тем 1-16 применяется технология кейсов, проблемное обучение, 

диалоговое обучение, технология развития критического мышления,  что позволяет 

реализовать цели и задачи в изучении дисциплины История. 

При проведении практических занятий применяются такие приемы, содержания  как  

работа с историческими источниками, историческими картами. Иллюстрациями, 

фотографиями,  что позволяет обеспечить повышение мотивации при изучении дисциплины 

История. 

Реализация рабочей программы учебной дисциплины История России также 

предусматривает дифференцированную работу со слабоуспевающими и неуспевающими 

обучающимися через применение на учебных занятиях и в качестве заданий для 

самостоятельной работы карточек для индивидуальной работы, заданий с выбором ответа, и 

т.д. на уроках. Формы текущего контроля успеваемости и оценки результатов обучения также 

носят дифференцированный характер. 

Программа дисциплины История России может быть реализована частично с 

применением дистанционных образовательных технологий. 

 

 

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем  

в том числе:  

теоретическое обучение 26 

лабораторные/практические занятия 6 

промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  

Самостоятельная работа  

Суммарное количество часов по дисциплине 32 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ. 01 История России   

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  и практические занятия, 

внеаудиторная/самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

(КОД) 

1 2 3 4 

Тема 1. Россия 

– великая наша 

держава 

Содержание учебного материала: 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в мировом 

сообществе. Содружество народов России и единство российской цивилизации. 

Пространство России и его геополитическое, экономическое и культурное значение. 

Российские инновации и устремленность в будущее.  

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Россия великая наша держава 2 

Тема 2. 

Александр 

Невский как 

спаситель Руси  

Содержание учебного материала: 

Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. Невская битва и 

Ледовое побоище. Столкновение двух христианских течений: православие и 

католичество. Любечский съезд.  Русь и Орда. Отношение Александра с Ордой.   

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Деятельность Александра Невского 2 

Тема 3. Смута и 

её преодоление 

Содержание учебного материала: 

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей 

посредством народного голосования. Столкновение с иностранными захватчиками и 

зарождение гражданско-патриотической идентичности в ходе 1-2 народного 

ополчений. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Практическое занятие:  
Выполнение практической работы № 1. Смутное время 

2 

Тема 4. Волим 

под царя 

восточного, 

православного  

Содержание учебного материала: 

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной 

идентичности приграничных княжеств западной и южной Руси (Запорожское 

казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана Хмельницкого. Земский 

собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Взаимоотношения России и Польши. 2 

Тема 5. Пётр 

Великий. 

Строитель 

Содержание учебного материала: 

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, прутские 

походы). Формирование нового курса развития России: западно-ориентированный 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 
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великой 

империи  

подход. Россия – империя. Социальные, экономические и политические изменения в 

стране. Строительство великой империи: цена и результаты. 

 Правление Петра Великого 2  

Тема 6. 

Отторженная 

возвратих   

Содержание учебного материала: 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в мировом 

порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), разделы Речи Посполитой. 

Расцвет культуры Российской империи и её значение в мире. Строительство городов в 

Северном Причерноморье. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

ПК 1.2., ПК 

1.3., ПК 1.4. 

Практическое занятие:  
Выполнение практической работы № 2. Внешняя политика России в 18 веке 

2 

Тема 7. 

Крымская 

война – 

«Пиррова 

победа 

Европы» 

Содержание учебного материала: 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс императора 

Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход военных действий. Оборона 

Севастополя. Итоги Крымской войны. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Практическое занятие:  
Выполнение практической работы № 3.. Крымская война 

2 

Тема 8. Гибель 

империи 

Содержание учебного материала: 

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её значение для 

российской истории: причины, предпосылки, ход военных действий (Брусиловский 

прорыв), расстановка сил. Февральская революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. 

как реакция на происходящие события: причины и ход Октябрьской революции. 

Гражданская война.  

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Начало 20 века: Гибель империи 2 

Тема 9. От 

великих 

потрясений к 

Великой побед 

Содержание учебного материала: 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. Коллективизация и ее 

последствия. Индустриализация. Патриотический поворот в идеологии советской 

власти и его выражение в Великой Отечественной Войне 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

СССР в 1920-30 е годы 2 

Тема 10. 

Вставай, страна 

огромная 

Содержание учебного материала: 

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события Великой 

Отечественной войны. Патриотический подъем народа в годы Отечественной Войны. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 
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Фронт и тыл. Защитники Родины и пособники нацистов. Великая Отечественная война 

в исторической памяти нашего народа. 

 Вторая мировая война 2  

Тема 11. В 

буднях великих 

строек 

Содержание учебного материала: 

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и общество СССР 

после Победы. Пути восстановления экономики – процессы и дискуссии. 

Экономическая модель послевоенного СССР, идеи социалистической автаркии. 

Продолжение и последующее сворачивание патриотического курса в идеологии. 

Атомный проект и создание советского ВПК. План преобразования природы. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

СССР в послевоенный период 2 

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от 

кризиса к 

возрождению 

Содержание учебного материала: 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-е годы. 

Кризис экономики – цена реформ. Безработица и криминализация общества. 

Пропаганда деструктивных идеологий среди молодёжи. Олигархизация. Конфликты 

на Северном Кавказе. Положение национальных меньшинств в новообразованном 

государстве.  

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

От Перестройки к кризису 2 

Тема 13. 

Россия. ХХI век 

Содержание учебного материала: 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических 

настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и укрепление вертикали власти. Курс 

на суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до операции в Сирии. 

Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. 

Возвращение ценностей в конституцию. Спецоперация по защите Донбасса.  

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Россия в 21 веке 2 

Тема 14. 

История 

антироссийской 

пропаганды 

Содержание учебного материала: 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра великого» - 

антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и 

революционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в ней 

российской революционной эмиграции. Образ большевистской угрозы в подготовке 

1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 
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гитлеровской агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. 

Мифологемы и центры распространения современной русофобии 

Тема 15. Слава 

русского 

оружия 

Содержание учебного материала: 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный двор, 

тульские оружейники. Значение военно-промышленного комплекса в истории 

экономической модернизации Российской Империи: Путиловский и Обуховский 

заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху 

Великой Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. Космическая 

отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. Современный российский ВПК и 

его новейшие разработки. 

1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Слава русского оружия 1 

Тема 16. Россия 

в деле   

Содержание учебного материала 

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие 

сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы импортозамещения и 

технологических рывков. 

1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Россия в деле 1 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет 2  

                                                                                                                                                                                          

Всего (суммарный объем часов): 

32 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

Реализация программы учебной  дисциплины  СГ.01 История России требует  

наличия учебного кабинета «Истории». 

 

 

Оборудование учебного кабинета:  

- 34 посадочных места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- атласы по количеству обучающихся: 

 «Новейшая история ХХ-ХХI века» 

 «История России с древнейших времён – начало XXI века» 

- учебники по количеству обучающихся 

 

Технические средства обучения:  

- компьютер с программным обеспечением. 

- проектор 

- экран 

- колонки 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

  

Основные источники:  

1. Анисимова, С. В., История России новейшего времени : учебник / С. В. Анисимова, 

Н. А. Мухамедьярова. — Москва : Русайнс, 2022. — 160 с. — ISBN 978-5-466-01784-

7. — URL:https://book.ru/book/946997 (дата обращения: 16.04.2023). — Текст : 

электронный. 

2. Самыгин П.С. История : учебник / Самыгин П.С., Шевелев В.Н., Самыгин С.И. — 

Москва : КноРус, 2020. — 306 с. — ISBN 978-5-406-06476-4. — URL: 

https://www.book.ru/book/932543 — Текст : электронный. 

3. Методические рекомендации по выполнению практических работ на практических 

занятиях по общеобразовательной дисциплине ОД.03 История 

4. Методические указания по выполнению самостоятельной работы по 

общеобразовательной дисциплине ОД.03 История 

 

Дополнительные источники: 

1. Семин В.П. История : учебное пособие / Семин В.П., Арзамаскин Ю.Н. — Москва : 

КноРус, 2019. — 304 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-06625-6. — URL: 

https://www.book.ru/book/929977  — Текст : электронный. 

2. Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История: учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования. — М., 2014. 

3. Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М.,   2015. 

4. Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, социально-экономического профилей. 

Дидактические материалы: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М.,    2013. 

https://www.book.ru/book/932543
https://www.book.ru/book/929977
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5. Гаджиев К. С., Закаурцева Т. А., Родригес А. М., Пономарев М. В. Новейшая 

история стран Европы и Америки. XX век: в 3 ч. Ч. 2. 1945 — 2000. — М., 2010. 

6. Горелов А. А. История мировой культуры. — М., 2011. 

7. Загладин Н. В., Петров Ю. А. История (базовый уровень). 11 класс. — М., 2015. 

8. Сахаров А. Н., Загладин Н. В. История (базовый уровень). 10 класс. — М., 2015. 

 

Интернет - ресурсы:  
1. История России: федеральный портал http://histrf.ru/ru 

2. История России. Всемирная история http://www.istorya.ru/ 

3. http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html  (Библиотека Исторического факультета 

МГУ). 

4. https://bibliotekar.ru/   (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека 

нехудожественной литературы по русской и мировой истории, искусству, культуре, 

прикладным наукам). 

5. https://intellect-video.com/russian-history/  (История России и СССР: онлайн-видео).  

6. https://historicus.ru/  (Историк:    общественно-политический    журнал).   

7. https://liber.rsuh.ru/ru/node/125 (Информационный комплекс РГГУ «Научная 

библиотека»).  

8. http://www.august-1914.ru/index.html  (Первая мировая война: интернет-проект). 

9. https://www.may9.ru/ (Проект-акция: «Наша Победа. День за днем»).  

10. https://rg.ru/rodina  (Родина: российский исторический иллюстрированный журнал).  

11. http://all-photo.ru/empire/index.ru.html (Российская империя в фотографиях).  

12. https://memoirs.memo.ru/ (Русские  мемуары:  Россия  в  дневниках  и    

воспоминаниях).               

13. http://www.arhivtime.ru/ (Следы времени: интернет-архив старинных фотографий,  

открыток, документов). 

14. http://www.infoliolib.info/ (Университетская    электронная    библиотека     Infolio).                        

http://histrf.ru/ru
http://www.istorya.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html
https://bibliotekar.ru/
https://intellect-video.com/russian-history/
https://historicus.ru/
https://liber.rsuh.ru/ru/node/125
http://www.august-1914.ru/index.html
https://www.may9.ru/
https://rg.ru/rodina
http://all-photo.ru/empire/index.ru.html
https://memoirs.memo.ru/
http://www.arhivtime.ru/
http://www.infoliolib.info/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Оценка качества освоения учебной дисциплины  

Оценка качества освоения учебной дисциплины включает в себя текущий контроль 

успеваемости и промежуточную аттестацию. Текущий контроль успеваемости 

обучающихся является формой контроля качества освоения обучающимися знаний, 

умений, приобретаемого практического опыта в период проведения всех видов учебной 

деятельности.  Конкретные формы, периодичность и процедуры текущего контроля 

успеваемости при освоении учебной дисциплины СГ.01 История России доводятся до 

сведения обучающихся на одном из первых учебных занятий по указанной дисциплине. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине СГ.01 История России 

проводится в форме дифференцированного зачета по окончании освоения дисциплины. 

Конкретные формы  промежуточной аттестации по учебной дисциплине доводятся до 

сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

 Контроль и оценка результатов освоения рабочей программы учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем во время выполнения обучающимися предусмотренных 

настоящей программой видов учебной деятельности, в полном соответствии с фондом 

оценочных средств учебной дисциплины СГ.01 История России 

При оценке результатов освоения учебной дисциплины применяется традиционная 

система оценивания текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. Виды учебной деятельности оцениваются в баллах с учетом дидактических 

задач дисциплины и на основе оценки сравнительной трудоемкости видов учебной 

деятельности и контрольных процедур.  

 

Результаты освоения дисциплины 

(освоенные компетенции, умения, 

знания)  

Основные показатели/критерии 

оценки результата  

Формы текущего 

контроля 

успеваемости и 

оценки результатов 

обучения 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать 

и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

 нахождение и использование 

информации для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

 использование различных 

источников для поиска 

информации, включая 

электронные. 

 взаимодействие с 

обучающимися, преподавателями 

и мастерами в ходе обучения 

 использование различных 

источников для поиска 

информации, включая 

электронные. 

  демонстрация навыков 

использования информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание знаний на 

теоретических 

занятиях. Оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

Подготовка 

презентаций,  

сообщений; 

практические работы;  

работа историческим 

источником; 

работа с картой. 
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межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ПК 1.2. Производить общие каменные 

работы различной сложности. 

ПК 1.3. Выполнять сложные 

архитектурные элементы из кирпича и 

камня. 

ПК 1.4. Выполнять монтажные работы 

при возведении кирпичных зданий. 

 

 нахождение и использование 

информации для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

 

Умения:  Умения: 

получать необходимую информацию, 

делать сравнительный анализ 

документов, видео и фото-материалов; 

− самостоятельно осуществлять поиск 

методов решения практических задач, 

применения различных методов 

познания; 

− вести диалог, обосновывать свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

− применять исторические знания в 

профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном 

общении; 

− осуществлять коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учётом особенностей 

социального и культурного контекста; 

− толковать содержание основных 

терминов исторической и общественно- 

политической лексики; 

− самостоятельно работать с 

документами, таблицами и схемами, 

отражающими исторические события; 

− читать карты, ориентируясь в 

историческом пространстве и времени; 

− осуществлять проектную 

деятельность и историческую 

реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

− давать оценку историческим 

событиям и явлениям, деятельности 

исторических личностей; 

− ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и мире; 

− выявлять взаимосвязь 

умеет получатьнеобходимую 

информацию, 

делать сравнительный анализ 

документов, видео и фото-

материалов; 

− осуществляет поиск методов 

решения практических задач, 

применения различных методов 

познания; 

− ведет диалог и обосновывает 

свою точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

− применяет исторические знания 

в профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

− осуществляет коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учётом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

− правильно истолковывает 

содержание основных терминов 

исторической и общественно-

политической лексики; 

 самостоятельно работает с 

документами, таблицами и 

схемами, отражающими 

исторические события; 

− читает карты, ориентируясь 

в историческом пространстве и 

времени; 

− осуществляет проектную 

деятельность и историческую 

реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

− дает правильную оценку 

историческим событиям и 

Текущий контроль 

при проведении: 

письменного/устного 

опроса; 

-тестирования. 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированног

о 

зачета 
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отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических и 

культурных проблем с мировыми; 

− самостоятельно оценивать и 

принимать решения, определяющие 

стратегию личностного поведения с 

учетом духовно- нравственных 

ценностей и обеспечения национальной 

безопасности; 

- применять информационно 

коммуникационные технологии; 

-преобразовывать текстовую 

информацию в иную (график, 

диаграмма,таблица). 

явлениям, деятельности 

исторических личностей; 

− ориентируется в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

− выявляет взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально- 

экономических, политических и 

культурных проблем с мировыми; 

− самостоятельно оценивает и 

принимать решения, 

определяющие стратегию 

личностного поведения с 

учетом духовно- нравственных 

ценностей и обеспечения 

национальной безопасности; 

− применяет информационно-

коммуникационные 

технологии; 

- преобразовывает 

текстовую информацию в 

иную (график, диаграмма, 

 таблица). 

Знания:   

комплекса сведений об истории России 

и человечества в целом,общего и 

особенного в мировом историческом 

процессе; 

− основного содержания и 

исторического назначения важнейших 

правовых и 

законодательных актов Российской 

Федерации, мирового и регионального 

значения; 

− информации об основных 

достижениях научно-технического 

прогресса в России и ведущих странах 

мира; 

− сведений об историческом опыте 

развития профильных отраслей; 

− информации о профессиональной и 

общественной деятельности, 

осуществляемой выдающимися 

представителями отрасли; 

− особенностей социально- 

экономического и культурного 

развития России, и её регионов; 

знает и понимает основные 

направления развития 

ключевых регионов мира на 

рубеже веков (XX - XXI вв.); 

− знает и понимает сущность и 

причины локальных, 

региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в конце XX - начале XXI в.; 

− знает и понимает основные 

процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные 

и иные) политического и 

экономического развития 

ведущих государств и регионов 

мира; 

− знает и понимает 

назначение ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

− знает и понимает роль науки, 

культуры и религии в сохранении 

и укреплении национальных и 

государственных традиций 

− знает и понимает 

Текущий контроль 

при проведении: 

письменного/устного 

опроса; 

-тестирования. 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированног

о 

зачета 
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− роли науки, культуры и религии в 

сохранении, укреплении национальных 

и государственных традиций; 

− сведений о причинах, событиях и 

итогах второй мировой войны и 

Великой Отечественной войны 

советского народа; 

− информации о подвигах 

соотечественников в сложнейшие 

периоды истории Отечества; 

− процессов, происходящих в 

послевоенный период; 

− направлений восстановления и 

развития СССР; 

− важнейших событий региональной 

истории, сведений о людях, внесших 

вклад в защиту Родины и социально-

экономическое развитие Отечества; 

− основных направлений развития 

ключевых регионов мира на рубеже 

XX и XXI вв.; 

− сведений о сущности и причинах 

локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в 

конце XX – начале XXI вв.; 

− основных процессов 

(интеграционных, поликультурных, 

миграционных и иных) 

политического и экономического 

развития ведущих регионов мира; 

− назначения международных 

организаций и их деятельности: ООН, 

НАТО, ЕС, ОДКБ и др.; 

− современных направлений социально- 

экономического и культурного 

развития России; 

− содержания важнейших нормативно-

правовых актов и исторического опыта 

решения проблем сохранения 

окружающей среды, 

ресурсосбережения, действий в 

чрезвычайных ситуациях; 

− основных направлений современной 

государственной политики в сфере 

обеспечения национальной 

безопасности Российской Федерации; 

− основных информационных 

источников, необходимых для 

изучения истории России и ведущих 

регионов мира. 

содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов мирового 

и регионального значения. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина СГ. 02 Иностранный язык в профессиональной деятельности. является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.27  Мастер 

общестроительных работ 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладеть 

следующими компетенциями (ОК/ПК): 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные и технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы при производстве каменных работ. 

ПК 1.2. Производить общие каменные работы различной сложности. 

ПК 1.3. Выполнять сложные архитектурные элементы из кирпича и камня. 

ПК 1.4. Выполнять монтажные работы при возведении кирпичных зданий. 

ПК 2.1. Выполнять подготовительные работы при производстве бетонных и 

опалубочных работ. 

ПК 2.2. Производить бетонные работы различной сложности. 

ПК 2.3. Контролировать качество бетонных и железобетонных работ. 

ПК 2.4. Выполнять ремонт бетонных и железобетонных конструкций. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладеть 

следующими знаниями: 

- основы разговорной речи с применением лексического и грамматического минимума, 

необходимого для профессионального общения; 

- профессиональные термины и определения для чтения нормативной документации; 

- профессиональные термины и определения для чтения чертежей; 

- профессиональные термины и определения для чтения инструкций; 

- правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; 

- основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); 

- лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности;  

- особенности произношения;  

- правила чтения текстов профессиональной направленности. 
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладеть 

следующими умениями: 

в области аудирования: 

- понимать отдельные фразы и наиболее употребительные слова в высказываниях, 

касающихся важных тем, связанных с трудовой деятельностью; 

- понимать, о чем идет речь в простых, четко произнесенных и небольших по объему 

сообщениях (в т.ч. устных инструкциях). 

 

В области чтения: 

- читать и переводить тексты профессиональной направленности (со словарем). 

 

В области общения: 

- общаться в простых типичных ситуациях трудовой деятельности, требующих 

непосредственного обмена информацией в рамках знакомых тем и видов деятельности; 

- поддерживать краткий разговор на производственные темы, используя простые фразы и 

предложения, рассказать о своей работе, учебе, планах. 

 

В области письма: 

- писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие 

 профессиональные темы. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 48 

в т. ч.: 

теоретическое обучение  

практические занятия  48 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ 02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Профессиональное общение на английском языке 

 

8 / 8  

Тема 1.1. 

Современный мир 

профессий. 

Проблемы выбора 

будущей 

профессии. 

 

 

Содержание учебного материала 2 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1.- ПК 2.4. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 / 2 

1. Практическое занятие 1. Проблемы выбора будущей профессии. 

Грамматический материал:  

– простые нераспространенные предложения с глагольным, 

составным именным и составным глагольным сказуемым (с 

инфинитивом). 

2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 1.2. 

Английский язык-

язык 

международного 

общения в 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала 2 / 2 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1.- ПК 2.4. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

1.Практическое занятие 2. Ведение беседы/дискуссии на тему: 

«Английский язык в профессиональном общении. 

Грамматический материал: 

 – простые предложения, распространенные за счет однородных 

членов предложения и/или второстепенных членов предложения 
2 / 2 

2. Практическое занятие 3. Ведение диалога смешанного типа, 

включающие в себя элементы разных типов диалогов: построение 

диалога, применение в различных ситуациях профессионального и 

социального общения.) 

Грамматический материал: 
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 – местоимения (личные, притяжательные, возвратные). Объектный 

падеж, неопределенные местоимения, производные от some, any, no, 

every. 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 1.3. 

WorldSkills  

International (WSI) 

 

Содержание учебного материала 4 / 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1.- ПК 2.4. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 / 4 

1. Практическое занятие 4. Техническое описание компетенций. 

Типовые инструкции по охране труда. Беседа/дискуссия о 

профессиональном образовании в данной стране. 

Грамматический материал:  

– предложения утвердительные, вопросительные, отрицательные, 

побудительные и порядок слов в них. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 5. Чтение и перевод технического описания по 

компетенциям: «Сухое строительство и штукатурные работы», 

«Малярные и декоративные работы», «Облицовка плиткой» 
Грамматический материал: безличные предложения. 

2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определяется при формировании рабочей программы 

 

Раздел 2. Производство отделочных строительных и декоративных работ  40/40  

Тема 2.1.  

Подготовительные 

работы при 

выполнении 

отделочных 

строительных и 

декоративных 

работ 

Содержание учебного материала 

 
6 /6 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1.- ПК 2.4. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 / 6 

1. Практическое занятие 7. Освоение лексического материала по теме 

Подготовительные работы при выполнении монтажа каркасно-

обшивных конструкций. 

Грамматический материал: основные правила использования времен 

группы Indefinite (Present, Past, Future). 

2 / 2 

2. Практическое занятие 8. Освоение лексического материала по теме: 

Подготовительные работы при выполнении штукатурных работ. 

Грамматический материал: имя существительное: его основные 

функции в предложении; имена существительные во множественном 

числе, образованные по правилу, исключения. 

2 / 2 



24 

 

3. Практическое занятие 9. Освоение лексического материала по теме: 

Подготовительные работы при выполнении облицовочных и 

мозаичных работ. 

Грамматический материал: наречия, степени сравнения наречий; 

производные от some, any, every. 
2 / 2 

4. Практическое занятие 10. Освоение лексического материала по теме: 

Подготовительные работы при выполнении малярных и декоративных 

работ. 

Грамматический материал: наречия, степени сравнения наречий; 

производные от some, any, every. 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 2.2.  

Штукатурные и 

декоративные  

работы  

Содержание учебного материала 

 
8 / 8 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1.- ПК 2.4. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 / 8 

1. Практическое занятие11. Освоение лексического материала по теме: 

Штукатурные работы по отделке внутренних и наружных поверхностей 

зданий и сооружений. 

 Грамматический материал: времена группы Continuous.  

2 / 2 

2. Практическое занятие 12. Освоение лексического материала по теме: 

Устройство наливных полов и оснований под полы. 
Грамматический материал: количественные местоимения much, many, 

few, a few, little, a little. 

2 / 2 

3. Практическое занятие 13. Освоение лексического материала по теме: 

Выполнение декоративных штукатурок. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в 

Present, Past, FutureSimple/Indefinite.  

2 / 2 

4. Практическое занятие 14. Ведение диалога на тему: Штукатурные 

работы. 
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 2.3. Содержание учебного материала 
 

8 / 8 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 В том числе практических и лабораторных занятий 8 / 8 

1. Практическое занятие 15. Освоение лексического материала по теме: 2 / 2 
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Монтаж каркасно-

обшивных 

конструкций  

Монтаж каркасно-обшивные конструкции из различных материалов. 

 Грамматический материал: времена группы Continuous. 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1.- ПК 2.4. 

 

2. Практическое занятие 16. Освоение лексического материала по теме: 

Отделка каркасно-обшивных конструкций. 
Грамматический материал: количественные местоимения much, many, 

few, a few, little, a little. 

2 / 2 

2. Практическое занятие17. Освоение лексического материала по теме: 

Ремонт каркасно-обшивных конструкций. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в 

Present, Past, FutureSimple/Indefinite. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 18. Ведение диалога на тему: Монтаж каркасно-

обшивных конструкций. 2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 2.4.  

Малярные и 

декоративно-

художественные 

работы 

Содержание учебного материала 
 

8 / 8 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1.- ПК 2.4. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 / 8 

1. Практическое занятие 19. Освоение лексического материала по теме: 

Работы по окрашиванию и оклеиванию обоями поверхностей 

различными способами. Грамматический материал: времена группы 

Continuous. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 20. Освоение лексического материала по теме: 

Декоративно-художественная отделка поверхностей различными 

способами.  

Грамматический материал: количественные местоимения much, many, 

few, a few, little, a little. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 21. Освоение лексического материала по теме: 

Ремонт и восстановление окрашенных или оклеенных обоями 

поверхностей. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в 

Present, Past, FutureSimple/Indefinite. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 22. Ведение диалога на тему: Малярные и 

декоративно-художественные работы 
2 / 2 
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Самостоятельная работа обучающихся 
Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 2.5.  

Облицовочные 

мозаичные и 

декоративные 

работы 

Содержание учебного материала 
 

8 / 8 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1.- ПК 2.4. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 / 8 

1. Практическое занятие 23. Освоение лексического материала по теме: 
Облицовочные работы горизонтальных, вертикальных, внутренних наружных, 

наклонных поверхностей. 
 Грамматический материал: времена группы Continuous. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 24. Освоение лексического материала по теме: 

Декоративные и художественные мозаичные поверхности.  

Грамматический материал: количественные местоимения much, many, 

few, a few, little, a little. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 25. Освоение лексического материала по теме: 

Ремонт облицованных поверхностей и мозаичных покрытий. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в 

Present, Past, Future Simple/Indefinite. 

2 / 2 

2. Практическое занятие 26. Ведение диалога на тему: Облицовочные, 

мозаичные и декоративные работы. 
2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 2.6.  

Санитарно-

гигиенические 

нормативы и 

требования 

охраны труда при 

нахождении на 

строительной 

площадке 

Содержание учебного материала 
 

2 / 2 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1.- ПК 2.4. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 / 2 

1. Практическое занятие 27. Освоение лексического материала по теме: 

Санитарно-гигиеническими нормативами; требования охраны труда 

при нахождении на строительной площадке. 

Грамматический материал: основные правила использования времен 

группы Indefinite (Present, Past, Future). 

2 / 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определяется при формировании рабочей программы 

 

Промежуточная аттестация   

Всего: 48 / 48  

. 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащенный оборудованием:  

-рабочее место преподавателя; 

рабочие места для обучающихся; 

техническими средствами обучения: 

-компьютер с подключением к сети Internet,  

-лицензионное программное обеспечение: операционные системы;  

-пакет офисных программ; 

мультимедиа проектор;  

аудио и видео средства;  

словари;  

дидактические материалы. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Безкоровайная Г.Т. Plаnet of English. Учебник английского языка для учреждений 

CПO (+CD) [Текст]: учебник/ Г.Т. Безкоровайная. - 8-е изд. - М.: Академия, 2020. – 256 с. 

2. Лаврик, Г.В. Planet of English. Social & Financial Services Practice Book = 

Английский язык. Практикум для профессий и специальностей СПО [Текст]/ Г.В. Лаврик. 

- 8-е изд. – М.: Академия, 2020. – 96 с. 

3. Красовский, П.С. Строительные материалы [Текст]: учебное пособие/ П.С. 

Красовский, - ИНФА – М, 2021, - 256с. 

4.  Горева Т.А., Кривова Г.В. Выполнение каменных работ: учебник / Т.А. Горева, 

Г.В. Кривова – Москва: Академия, 2021 – 224 с. – ISBN 978-5-4468-9735-3 – Текст: 

электронный – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/551164/ 

5.  Алимов Л.А., Воронин В.В. Выполнение бетонных и опалубочных работ: 

учебник / Л.А. Алимов, В.В. Воронин – Москва: Академия, 2020. – 240 с. – ISBN 978-5- 

4468-8655-5 – Текст: электронный – URL: https://academiamoscow. 

ru/catalogue/4930/483838/ 

 

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Малецкая, О. П. Английский язык : учебное пособие для спо / О. П. Малецкая, И. 

М. Селевина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 136 с. — ISBN 978-5-

8114-8057-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171416 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Галкина, А. А. Английский язык для строительных специальностей. Technologies 

of finishing works / А. А. Галкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 124 

с. — ISBN 978-5-8114-9642-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/198527 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Техническое описание компетенции «Сухое строительство и штукатурные 

работы», «Малярные и декоративные работы», «Облицовка плиткой», «WorldSkils».  

https://academia-moscow.ru/catalogue/4930/551164/
https://e.lanbook.com/book/171416
https://e.lanbook.com/book/198527
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2. www.macmillanenglish.com - интернет-ресурс с практическими материалами для 

формирования и совершенствования всех видео-речевых умений и навыков. 

3. British Council – URL: www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm  

4. Handouts Online – URL: www.handoutsonline.com 

5. Authentic video clips on a variety of topics – URL: www.bbc.co.uk/videonation 

6. Teacher’s Portfolio – URL: www.prosv.ru/umk/sportlight  

7. Macmillan education – URL: www.macmillan.ru. 

8. International Association of Teachers of English as a Foreign Language – URL: 

www.iatefl.org 

11. Oxford University Press English File Student's Site – URL: 

www.oup.com/elt/englishfile  

12. Oxford Word Skills – URL: www.oup.com/elt/wordskills  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения1 Критерии оценки Методы оценки 

 

 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

- Основы разговорной речи с 

применением лексического и 

грамматического минимума, 

необходимого для 

профессионального общения; 

профессиональные термины 

и 

определения для чтения 

нормативной документации; 

- профессиональные термины 

и определения для чтения 

чертежей; 

- профессиональные термины 

и определения для чтения 

инструкций правила 

построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

- основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

Представление в устной 

и письменной речи 

сведений о себе; 

- перечисление 

наименований 

инструментов, 

приспособлений, 

материалов, 

оборудования; 

- формулировка задач и 

сложностей, 

возникающих при 

выполнении 

общестроительных 

работ. 

- выполнения 

практической 

работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

-тестирования; 

- диктантов; 

-оценки результатов 

самостоятельной работы 

(эссе, сообщений, диалогов, 

тематических презентаций). 

-оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

Промежуточная аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета/ экзамена в виде: 

-письменных/ устных 

ответов, выполнения заданий 

в виде деловой игры 

(диалоги, составление 

описаний операций и 

инструментов) 

                                                 
1 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 

http://www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm
http://www.prosv.ru/umk/sportlight
http://www.oup.com/elt/englishfile
http://www.oup.com/elt/wordskills
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- особенности произношения; 

- правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности. 

 

. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

В области аудирования: 

понимать отдельные фразы и 

наиболее употребительные 

слова в высказываниях, 

касающихся важных тем, 

связанных с трудовой 

деятельностью; 

понимать, о чем идет речь в 

простых, четко 

произнесенных и небольших 

по объему сообщениях (в т.ч. 

устных инструкциях). 

В области чтения: 

читать и переводить тексты 

профессиональной 

направленности 

(со словарем). 

В области общения: 

общаться в простых 

типичных ситуациях 

трудовой деятельности, 

требующих 

непосредственного обмена 

информацией в рамках 

знакомых тем и видов 

деятельности; 

поддерживать краткий 

разговор на 

производственные темы, 

используя 

простые фразы и 

предложения, 

рассказать о своей работе, 

учебе, планах. 

 

В области письма: 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

 

Ведение диалога на 

английском языке в 

различных ситуациях 

профессионального 

общения;  

- общение между 

участниками движения 

WS разных стран в 

официальных и 

неофициальных 

ситуациях с 

использованием 

потенциального словаря 

интернациональной 

лексики; 

- сообщение сведения о 

себе;  

- заполнение документов 

в рамках олимпиадного 

движения WS; 

- чтение чертежи 

согласно ISO; 

- чтение техническое 

описания, задания WSR; 

- применение в 

ситуациях 

профессионального 

общения наименование 

инструментов, 

приспособлений, 

материалов 

необходимых для 

выполнения отделочных 

строительных и 

декоративных работ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Текущий контроль 

при проведении: 
-письменного/устного 

опроса; 

 

-тестирования; 

- диктантов; 

 

-оценки результатов 

самостоятельной работы 

(эссе, сообщений, диалогов, 

тематических презентаций). 

-оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

 

Промежуточная 

аттестация 
в форме 

дифференцированного 

зачета/ экзамена в виде:  

-письменных/ устных 

ответов, выполнения 

заданий в виде деловой игры 

(диалоги, составление 

описаний операций и 

инструментов). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 08.01.27  Мастер общестроительных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06, ОК 07, ОК 

08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладеть 

следующими компетенциями (ОК/ПК): 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы при производстве каменных работ. 

ПК 1.2. Производить общие каменные работы различной сложности.  

ПК 1.3. Выполнять сложные архитектурные элементы из кирпича и камня. 

ПК 1.4. Выполнять монтажные работы при возведении кирпичных зданий. 

ПК 2.1. Выполнять подготовительные работы при производстве бетонных и 

опалубочных работ. 

ПК 2.2. Производить бетонные работы различной сложности. 

ПК 2.3. Контролировать качество бетонных и железобетонных работ. 

ПК 2.4. Выполнять ремонт бетонных и железобетонных конструкций. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладеть 

следующими умениями: 

- описывать значимость своей профессии;  

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

- оказывать первую помощь пострадавшим; 

- соблюдать нормы экологической безопасности; - определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по профессии; 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и в быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения; 
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- оказывать первую помощь пострадавшим. 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной деятельности и в быту; 

- применять первичные средства пожаротушения; 

- оказывать первую помощь пострадавшим 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладеть 

следующими знаниями: 

- сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; 

- значимость профессиональной деятельности по профессии; 

- основы военной службы и обороны государства; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё в 

добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учётные 

специальности, родственные профессиям СПО; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим; 

- правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; 

- основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности;  

- пути обеспечения ресурсосбережения;  

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьёзной угрозе 

национальной безопасности России;  

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и в быту; принципы снижения вероятности их реализации; задачи и основные 

мероприятия гражданской обороны; способы защиты населения от оружия массового 

поражения;  

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и в быту, принципы снижения вероятности их реализации;  

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения 

при пожарах; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

Суммарное количество часов по дисциплине - 36, в том числе 

объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем - 36 часов, 

самостоятельная работа - ____ часов. 

 

 

 

 

 

1.5. Общие требования к организации образовательной деятельности по освоению 

учебной дисциплины: 

При освоении учебной дисциплины Безопасность жизнедеятельности предусмотрено 

выполнение практических работ по темам: Раздел 1. Гражданская оборона и защита при 
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чрезвычайных ситуациях.  Тема 1.2. Защита населения и территорий при чрезвычайных 

ситуациях. Практическое занятие 1. Составление классификации чрезвычайных ситуаций. 

Практичекое занятие 2. Использование первичных средств пожаротушения. 

 Практичекое занятие 3. Определение факторов прогнозирования техногенной катастрофы. 

Раздел 2. Основы военной службы. Тема 2.1. Вооруженные Силы Российской 

Федерации на современном этапе. Практическое занятие 4.Составление организационной 

структуры Вооруженных Сил Российской Федерации. 2. Практическое занятие 5. 

Определение воинских званий и знаков различия. Тема 2.2. Уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации. Практическое занятие 6. Определение и выполнение обязанностей 

и действий часового. 2. Практическое занятие 7. Составление внутреннего распорядка 

военнослужащего. Тема 2.3. Строевая подготовка. Практическое занятие: 8 Выполнение 

элементов строевой подготовки. 2. Практическое занятие 9. Выполнение воинского 

приветствия, выход и возвращение в строй. Тема 2.4. Огневая подготовка. Практическое 

занятие 10. Сборка и разборка автомата Калашникова. Практическое занятие 11. Ведение 

стрельбы из автомата Калашникова. Тема 2.5. Медико- санитарная подготовка. 

Практическое занятие 12. Демонстрация оказания первой медицинской помощи. 

При освоении учебной дисциплины Безопасность жизнедеятельности предусмотрено 

выполнение самостоятельных работ по темам: Раздел I.Гражданская оборона и защита при 

чрезвычайных ситуациях. Тема 2. Гражданская оборона. Самостоятельная работа. Поиск 

информации, работа с учебником, интерент-источниками. Правила поведения и действия 

людей в зонах радиоактивного, химического заражения и в очаге биологического 

поражения. Раздел II. Основы военной службы. Тема 1.Вооруженные Силы Российской 

Федерации на современном этапе. Самостоятельная работа. Поиск информации, работа с 

учебником, интерент-источниками.  Порядок прохождения военной службы. Тема 2. 

Уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. Самостоятельная работа. Поиск 

информации, работа с учебником, интерент-источниками. Внутренний порядок, 

размещение и быт военнослужащих. Тема 5. Методико-санитарная подготовка. Первая 

(доврачебная) помощь. Самостоятельная работа обучающихся. Проработка конспектов, 

поиск информации, подготовка к дифференцированному зачету.  

Программа учебной  дисциплины СГ. 03. Безопасность жизнедеятельности  может быть 

реализована частично с применением дистанционных образовательных технологий 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 36 

в том числе:  

теоретические занятия 10 

лабораторные/практические занятия 24 

промежуточная   аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 Суммарное количество часов по дисциплине 36 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.03  Безопасность жизнедеятельности 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, 

ак. ч / в 

том числе 

в форме 

практиче

ской 

подготов

ки, ак. ч 

Коды компетенций и 

личностных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

Гражданская оборона и защита при чрезвычайных ситуациях 

 

10 / 6  

Тема 1.1. 

Гражданская 

оборона 

 

 

Содержание учебного материала 2 / 0 ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1-ПК 2.4 

 

1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций. 

2. Организация гражданской обороны. Оружие массового поражения и защита от него. 

Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, химического заражения 

и в очаге биологического поражения. 

2 / 0 

Тема 1.2. 

Защита населения 

и территорий при 

чрезвычайных 

ситуация 

 

Содержание учебного материала 8/ 6 ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1-ПК 2.4 

 

1. Стихийные бедствия. Защита при авариях (катастрофах) на транспорте.  

2. Защита при авариях (катастрофах) на производственных объектах 
2 / 0 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 / 6 

1.Практическое занятие 1. Составление классификации чрезвычайных ситуаций 

2. Практичекое занятие 2. Использование первичных средств пожаротушения. 

3. Практичекое занятие 3. Определение факторов прогнозирования техногенной катастрофы 

6 / 6 

Раздел 2. Основы военной службы 24 / 18  

Тема 2.1.  

Вооруженные 

Силы 

Российской 

Содержание учебного материала 

 
6/ 4 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК 1.1- ПК 1.4 
1. Состав и организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Система руководства и управления Вооруженными Силами Российской Федерации 
2 / 0 
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Федерации на 

современном 

этапе 

 

2. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации и рода войск. Система руководства 

и управления Вооруженными Силами Российской Федерации. Воинская обязанность и 

комплектование Вооруженных Сил Российской Федерации личным составом 

ПК 2.1-ПК 2.4 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 / 4 

1. Практическое занятие 4. Составление организационной структуры Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

2. Практическое занятие 5. Определение воинских званий и знаков различия. 

4 / 4 

Тема 2.2.  

Уставы 

Вооруженных Сил 

Российской 

Федерации 

 

Содержание учебного материала 

 
4 / 4 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1-ПК 2.4 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 / 4 

1. Практическое занятие 6. Определение и выполнение обязанностей и действий 

часового. 

2. Практическое занятие 7. Составление внутреннего распорядка военнослужащего.  

4 / 4 

Тема 2.3.  

Строевая 

подготовка  

Содержание учебного материала 6 / 4 ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1-ПК 2.4 

 

1. Строи и управление ими. Строи отделения. 

2. Строевые приемы и движение без оружия. Воинское приветствие, выход и 

возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него.  

2 / 0 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 / 4 

1. Практическое занятие 8 Выполнение элементов строевой подготовки  

2. Практическое занятие 9. Выполнение воинского приветствия, выход и возвращение в 

строй. 

4 / 4 

Тема 2.4.  

Огневая 

подготовка 

Содержание учебного материала 
4 / 4 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1-ПК 2.4 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4/4 

1. Практическое занятие 10. Сборка и разборка автомата Калашникова. 

2. Практическое занятие 11. Ведение стрельбы из автомата Калашникова. 
4/4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.5.  

Медико- 

санитарная 

подготовка 

Содержание учебного материала 4 / 2 ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК 1.1- ПК 1.4 

ПК 2.1-ПК 2.4 

 

1. Ранения. Ушибы, переломы, вывихи, растяжения связок и синдром длительного 

сдавливания. Ожоги. Поражение электрическим током.  

2. Утопление. Перегревание, переохлаждение организма, обморожение и общее 

замерзание. Отравление. Клиническая смерь. 

3. Порядок и правила оказания первой (доврачебной) помощи пострадавшим. 

2/ 0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 
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1. Практическое занятие 12. Демонстрация оказания первой медицинской помощи 
2/2 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2  

Всего: 36/ 24  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация общеобразовательной программы учебной дисциплины  СГ.03. «Безопасность 

жизнедеятельности» дисциплины требует наличия учебного кабинета «Безопасности 

жизнедеятельности, экологических основ природопользования». 

Оборудование учебного кабинета:  

 - 28 посадочных мест по количеству обучающихся; 

-  рабочее место преподавателя; 

Технические средства обучения:  

- компьютер  с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедиапроектор; 

-массогабаритный макет 7,62-мм (или 5,45-мм) автомата Калашникова; 

-7,62-мм модернизированный автомат Калашникова; 

-   пневматическая винтовка; 

- средства индивидуальной защиты: 

 общевойсковой противогаз; 

 общевойсковой защитный комплект; 

 респиратор 

-индивидуальные средства медицинской защиты: 

 аптечка АИ; 

 пакеты перевязочные ППИ; 

- перевязочные средства и шовные материалы, лейкопластыри: 

 бинт марлевый медицинский нестерильный, размер 7 м х 14 см 

 бинт марлевый медицинский нестерильный, размер 5 м х 10 см 

 вата медицинская компрессная 

 шина проволочная (лестничная) для ног 

врачебные предметы, аппараты и хирургические инструменты: жгут 

кровоостанавливающий эластичный 

 носилки санитарные; 

 Набор плакатов и электронные издания: 

 Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации; 

 Ордена России; 

 Текст Военной присяги; 

 Воинские звания и знаки различия; 

 Военная форма одежды; 

 Мероприятия обязательной подготовки граждан к военной службе; 

 Военно-прикладные виды спорта; 

 Военно-учетные специальности солдат, матросов, сержантов и старшин 

 Военные образовательные учреждения профессионального образования 

Министерства обороны Российской Федерации; 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 
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3.2.1. Основные печатные издания 

1.Косолапова, Н.В. Основы безопасности жизнедеятельности [Текст]: учебник для 

СПО/ Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко-7-е изд., стер. -М Академия,2020. - 368 с. - 

(Профессиональное образование. Общеобразовательные дисциплины). 

2. Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум [Текст]: учебное 

пособие/ Н.В.Косолапова. - 3-е изд. – М.: Академия, 2019. – 144 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник для спо / Н. В. Горькова, А. Г. 

Фетисов, Е. М. Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. 

— 220 с. — ISBN 978-5-8114-9372-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/193389 (дата обращения: 

14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для спо / Р. М. 

Менумеров. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5-8114-

8191-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/173112 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : 

учебное пособие для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 488 с. — ISBN 

978-5-8114-6463-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/148019 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Конституция Российской Федерации; 

2. Федеральный Закон «Об обороне»; 

3. Федеральный Закон «О воинской обязанности и военной службе»; 

4. Федеральный Закон «О гражданской обороне»; 

5. Федеральный Закон «О защите населения и территорий от ЧС природного и 

техногенного характера»; 

6. Федеральный Закон «О пожарной безопасности» 

1. Первая медицинская помощь – URL: http://www.hsea.ru  

2. Портал детской безопасности –URL: http://www.meduhod.ru  

3. Россия без наркотиков – URL: http://www.spas-extreme.ru 

4. Искусство выживания – URL: http://anty-crim.boxmail.biz 

5. Все о пожарной безопасности – URL: http://www.goodlife.narod.ru 

6. Охрана труда. Промышленная и пожарная безопасность. Предупреждение 

чрезвычайных ситуаций – URL: http://www.0-1.ru 

 

Интернет-ресурсы 

www.dic.academic.ru (Академик. Словари и энциклопедии).  

www.booksgid. com (Воокs Gid. Электронная библиотека). 

www.globalteka.ru/index.html (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов).  

www.window.edu.ru  (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 

www.iprbookshop.ru (Электронно-библиотечная система IPRbooks).  

www.school.edu.ru/default.asp (Российский образовательный портал. Доступность, 

качество, эффективность). 

www.ru/book  (Электронная  библиотечная система). 

https://e.lanbook.com/book/193389
https://e.lanbook.com/book/173112
https://e.lanbook.com/book/148019
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fanty-crim.boxmail.biz
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
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www.pobediteli.ru (проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»). 

www.monino.ru (Музей Военно-Воздушных Сил). 

www.simvolika.rsl.ru (Государственные символы России. История и реальность).  

www.militera.lib.ru (Военная литература). 

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Оценка качества освоения учебной дисциплины  

Оценка качества освоения учебной дисциплины включает в себя текущий контроль 

успеваемости и промежуточную аттестацию. Текущий контроль успеваемости обучающихся 

является формой контроля качества освоения обучающимися знаний, умений, приобретаемого 

практического опыта в период проведения всех видов учебной деятельности.  Конкретные 

формы, периодичность и процедуры текущего контроля успеваемости при освоении учебной 

дисциплины СГ.03  Безопасность жизнедеятельности доводятся до сведения обучающихся 

на одном из первых учебных занятий по указанной дисциплине. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине СГ.03  Безопасность 

жизнедеятельности проводится в форме дифференцированного зачета по окончании 

освоения дисциплины/дисциплины Конкретные формы  промежуточной аттестации по учебной 

дисциплине доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала 

обучения. 

 Контроль и оценка результатов освоения рабочей программы учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем во время выполнения обучающимися предусмотренных 

настоящей программой видов учебной деятельности, в полном соответствии с фондом 

оценочных средств учебной дисциплины СГ.03  Безопасность жизнедеятельности.  

 

 

Результаты обучения2 Критерии оценки Методы оценки 

 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьёзной 

угрозе национальной 

безопасности России; 

Основные виды 

потенциальных опасностей 

и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту, 

Перечисление принципов 

обеспечения устойчивости 

объектов экономики; 

Перечисление опасностей, 

встречающихся в 

профессиональной 

деятельности; 

Перечисление воинских 

званий и знаков различия; 

Представление о боевых 

традициях Вооруженных 

Сил России; Перечисление о 

задачах, стоящих перед 

Гражданской обороной России 

символах; 

Перечисление основных 

мероприятий ГО; 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

-тестирования. 

 

 Оценка результатов 

выполнения 

практической работы  

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета 

                                                 
2 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 

http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
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принципы снижения 

вероятности их реализации; 

Основы военной службы и 

обороны государства; 

Представление о боевых 

традициях Вооруженных 

Сил России и символах 

воинской чести; 

Задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны; 

Перечисление основных 

мероприятий ГО; 

Способы защиты населения 

от оружия массового 

поражения; 

Меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах; 

Перечисление обязанностей 

и действий при пожаре; 

Организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на неё в 

добровольном порядке; 

Основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-  

учётные специальности, 

родственные профессиям 

СПО; 

Область применения 

получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении обязанностей 

воинской службы; 

Порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

Перечисление основных 

способов защиты; 

Перечисление нормативно 

правовых актов РФ по 

вопросам пожарной 

безопасности; 

Перечисление обязанностей 

и действий при пожаре; 

Представление об основных 

видах вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении воинских 

подразделений; 

Представление об области 

применения получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

Представление о порядке 

наложения повязок и этапах 

оказания первой помощи 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

Организовывать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

Предпринимать  

профилактические меры для 

Владение способами 

организации и проведения 

мероприятий по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

Умение предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

-тестирования. 

 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы  
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снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности 

и в быту; 

Использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; 

Применять первичные 

средства пожаротушения; 

Применять 

профессиональные знания в 

ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии 

с полученной профессией; 

Владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности 

и экстремальных условиях 

военной жизни; 

Оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

Использование средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты; 

Владение первичными 

средства пожаротушения; 

Применение 

профессиональных знаний в 

ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной профессией; 

Владение способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности 

и экстремальных условиях 

военной службы; 

Оказание первой помощи 

пострадавшим. 

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта  среднего профессионального образования, по   

профессии 08.01.27  Мастер общестроительных работ, утвержденного Приказом 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

СГ. 04 Физическая культура  

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ. 04 Физическая культура  является частью 

основанной профессиональной образовательной программы - программы подготовки 

квалифицированных рабочих  08.01.27  Мастер общестроительных работ. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена: 

 

Дисциплина СГ 04. Физическая культура входит в социально-гуманитарный цикл ОПОП 

ППКРС. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных целей, применять рациональные приемы 

двигательных функций в профессиональной деятельности, пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения характерными для данной специальности 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:   

 роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии 

человека, основы здорового образа жизни, условия профессиональной деятельности и зоны 

риска физического здоровья для специальности, средства профилактики перенапряжения     

 

 Формируемые компетенции:  

 

ОК.4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде  

ОК.6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения  

ОК.7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях  

ОК.8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

Суммарное количество часов по дисциплине - 48, в том числе 

объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем – 48 часов, 

самостоятельная работа – часов. 

 

1.5. Общие требования к организации образовательной деятельности по освоению учебной 

дисциплины: 
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При освоении учебной дисциплины «Физическая культура» направлена  на укрепление 

здоровья, повышение физического потенциала, работоспособности обучающихся, 

формирование у них жизненных, социальных и профессиональных мотиваций.

 Методологической основой организации занятий по физической культуре является 

системно-деятельностный подход, который обеспечивает построение образовательного 

процесса с учетом индивидуальных, возрастных, психологических, физиологических 

особенностей и качества здоровья обучающихся. Формы текущего контроля успеваемости и 

оценки результатов обучения также носят дифференцированный характер:  осуществляется в 

форме выполнения упражнений. 

 Текущий контроль успеваемости осуществляется в форме выполнения практических 

заданий. 

Программа учебной  дисциплины может быть реализована частично с применением 

дистанционных образовательных технологий 

 

 

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем  

в том числе:  

теоретическое обучение 4 

лабораторные/практические занятия 44 

курсовые проекты (работы)  

консультации  

промежуточная аттестация в форме З, ДЗ  

консультации за счет часов промежуточной аттестации  

Самостоятельная работа  

Суммарное количество часов по дисциплине 48 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ. 04 Физическая культура   

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  и практические занятия, 

внеаудиторная/самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем часов Формируемые 

компетенции 

(КОД) 

1 2 3 4 

Раздел 1 

 

Физическая культура, как часть культуры общества и человека 4 ОК 04, 08 

Тема 1.1 

Современное 

состояние 

физической 

культуры и спорта 

1.Физическая культура как часть культуры общества и человека. Роль физической 

культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека. 

2 . Всероссийский физкултурно-спортивный комплекс ГТО, - программня и 

нормативная основа системы физического воспитания населения. Характеристика 

нормативных требований для обучающихся СПО.  

2  

Тема 1.2. 

Здоровье и 

здоровый образ 

жизни  

1.Понятие «здоровье» (физическое, психическое, социальное). Факторы, 

определяющие здоровье. Психосоматические заболевания. 

2. Понятие «здоровый образ жизни» и его составляющие: режим труда и отдыха, 

профилактика и устранение вредных привычек, оптимальный двигательный режим, 

личная гигиена, закаливание, рациональное питание. 

3. Влияние двигательной активности на здоровье. Оздоровительное воздействие 

физических упражнений на организм занимающихся.    

2  

Раздел 2. 

Легкая атлетика 

 6 ОК 04, 08 

Тема 2.1. 

Совершенствование 

техники бега на 

спринтерских 

дистанциях 

1. Комплекс ОРУ.  Спринт на 100 метров.  Специальные беговые упражнения.  
Низкий старт.  Стартовый разгон. Бег по дистанции. Бег по прямой и на повороте. 

2  

Тема 2.2. 

Техника бега по 

пересеченной 

местности. 

1. Кросс на 1000 м., 2000 м .Специальные беговые упражнения. 2  

Тема 2.3. 
 

Прыжки в длину 
 

1.Прыжки в длину с места 2  

Раздел 3.   8 ОК 04, 08 
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Спортивные игры 
Баскетбол 
Тема 3.1. 

 
Групповые и 
командные 
действия в 
баскетболе 

1. Комплекс ОРУ. Совершенствование техники ведения  мяча. Скоростная 

передача мяча различными способами. 

2. Бросок под углом.  Групповые действия с мячом. 

3. Ведение 2 шага. Контрольный тест: « Штрафной бросок».   

4.  Учебно-тренировочная игра  

2 

2 

2 

2 

 

Раздел 4. 
Общая физическая 

подготовка  

 6  

Тема 4.1. 
ОФП 

1.Комплекс ОРУ, подъем туловища из положения лежа на спине 

2.Комплекс ОРУ, подтягивания на перекладине, приседания. 

3.Комплекс ОРУ, упражнения на выносливость , прыжки на скакалке  

2 

2 

2 

ОК 04, 08 

Зачет  2  

Раздел 5. 
Спортивные игры  

Волейбол 

 14  

Тема 5.1. 
Совершенствование 

техники приема, 
передачи  мяча 

1. Комплекс ОРУ, нижний и верхний прием мяча  

2. Комплекс ОРУ, передача мяча в парах 

3. Комплекс ОРУ, подача мяча 

4. Взаимодействие в тройках, нападающий удар 

5. Блокирование мяча 

6. Учебно-тренировочная игра 

 

2 

2 

2 

2 

2 

4 

 

Раздел 6. 
Легкая атлетика 

 6 ОК 04, 08 

Тема 6.1. 
Метание мяча 

1.Комплекс ОРУ, СБУ. Метание мяча на дальность 2  

Тема 6.2. 
Бег на длинные 

дистанции 

1. Комплекс ОРУ, СБУ. Бег на выносливость, 5000м. 4  

 Дифференцированный зачет 2  

Промежуточная 
аттестация* 

Зачет, Дифференцированный зачет 4  

                                                                                                                                                                                          
Всего (суммарный объем часов): 

48 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

Реализация программы учебной  дисциплины  СГ. 04 физическая культура  требует  

наличия учебного кабинета « спортивный зал». 

 

Спортивное оборудование:  

 баскетбольные, футбольные, волейбольные мячи; щиты, ворота, корзины, сетки, стойки, 

антенны; сетки для игры в бадминтон, ракетки для игры в бадминтон,  

 оборудование для силовых упражнений (гантели, утяжелители, резина, штанги с 

комплектом различных отягощений, бодибары); 

 гимнастическая перекладина, шведская стенка, секундомеры, мячи для тенниса, дорожка 

резиновая разметочная для прыжков и метания;  

 оборудование, необходимое для реализации профессионально-прикладной физической 

подготовки.  

 Технические средства обучения: 

- музыкальный центр, выносные колонки, микрофон, компьютер, мультимедийный проектор, 

экран для обеспечения возможности демонстрации комплексов упражнений; 

- электронные носители с записями комплексов упражнений для демонстрации на экране.  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники:  

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. Издательский центр «Академия», 2018. 

2. Решетников Н. В. Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. Издательский центр «Академия», 2019. 

 

Интернет - ресурсы:  

1. Журнал «Физическая культура и спорт». Режим доступа: http://www.fismag.ru/ 

2. Правила игры по волейболу, баскетболу, мини-футболу. Режим доступа: 

http://www.sportzone.ru 

3. Информационный сайт легкой атлетики. Режим доступа: http:// www.sprintexpress. ru/ 

4. Электронно-библиотечная система book.ru СПО Физическая культура, Виленский 

М.Я., Горшков А.Г. 

 

 

http://www.fismag.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Оценка качества освоения учебной дисциплины  

Оценка качества освоения учебной дисциплины включает в себя текущий контроль 

успеваемости и промежуточную аттестацию. Текущий контроль успеваемости обучающихся 

является формой контроля качества освоения обучающимися знаний, умений, приобретаемого 

практического опыта в период проведения всех видов учебной деятельности.  Конкретные 

формы, периодичность и процедуры текущего контроля успеваемости при освоении учебной 

дисциплины СГ. 04 Физическая культура доводятся до сведения обучающихся на одном из 

первых учебных занятий по указанной дисциплине. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине СГ. 04 Физическая культура 

проводится в форме зачета/дифференцированного зачета. Конкретные формы  

промежуточной аттестации по учебной дисциплине доводятся до сведения обучающихся в 

течение первых двух месяцев от начала обучения. 

 Контроль и оценка результатов освоения рабочей программы учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем во время выполнения обучающимися предусмотренных 

настоящей программой видов учебной деятельности, в полном соответствии с фондом 

оценочных средств учебной дисциплины СГ. 04 Физическая культура.  

При оценке результатов освоения учебной дисциплины применяется традиционная 

система оценивания текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы контроля 

ОК.4 Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде  

ОК.6 Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

ОК.8 Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической подготовленности 

 

«Отлично» - практическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо» - практическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

 

- зачеты и зачет 

(дифференцированный) 

Самостоятельная работа. 

- Защита реферата 

 

- Наблюдение за 

выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

- Оценка выполнения 

практического задания  

- Подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, презентацией 
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• Использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей; 

• Применять 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности 

• Пользоваться 

средствами профилактики 

перенапряжения 

характерными для данной 

профессии (специальности) 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

практическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения 

работы с освоенным 

материалом в основном 

сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

практическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, 

выполненные учебные 

задания содержат грубые 

ошибки. 

знания:  

• Роль физической 

культуры в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

• Основы здорового 

образа жизни; 

• Условия 

профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии (специальности) 

• Средства 

профилактики 

перенапряжения 

 

Умения: 

-использовать физкультурно- 

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

-применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности; 

-пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения 

характерными для данной 

профессии. 

- правильно использует 

физкультурно- 

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

- эффективно применяет 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности; 

- использует средствами 

профилактики 

перенапряжения 

характерными для данной 

профессии. 

- наблюдение; 

-практическое выполнение; 

-оценка результатов 

самостоятельной работы. 

-тестирование: в 

контрольных точках: 

на входе – начало учебного 

года, семестра; 

на выходе – в конце 

учебного года, семестра, 

-практическая проверка 

(использование ситуаций, в 

которых необходимо 

продемонстрировать свои 

знания в конкретной 

деятельности). 

дифференцированный 

зачет. 

Знание: 

роль физической культуры в 

-грамотность и 

правильность 

наблюдение; 

-практическое 
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общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

-основы здорового образа 

жизни; 

-условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии; 

-средства профилактики 

перенапряжения. 

объяснения на конкретных 

примерах, какова роль 

физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

- осознанность ценности 

здоровья и обоснованность 

выбора ЗОЖ; 

-правильность объяснения 

на конкретных примерах 

условий 

профессиональной 

деятельности и основных 

зон 

риска физического 

здоровья 

для профессии; 

- правильность и 

уверенность 

в использовании средств 

профилактики 

перенапряжений. 

выполнение; 

-оценка результатов 

самостоятельной 

работы. 

-тестирование: в 

контрольных точках: 

на входе – начало 

учебного года,семестра; 

на выходе – в конце 

учебного года, 

семестра, 

 -практическая проверка 

(использование 

ситуаций, в которых 

необходимо 

продемонстрировать 

свои знания в 

конкретной 

деятельности). 

дифференцированный 

зачет 

 

 

Контрольные тесты  

для оценки физической подготовленности студентов  

основной медицинской группы 

 

 

№ Вид упражнений Оценки 

  Юноши Девушки 

5 4 3 5 4 3 

1 Бег 100 м (сек) Легкая атлетика 

1 курс 13,8 14,6 15,6 16,8 17,5 18,5 

2 курс 13,5 14,2 15,0 16,3 17,2 17,8 

3 курс 13,2 14,0 14,8 16,0 17,0 17,5 

2 Бег 500 м (мин, сек)       

1 курс    2,05 2,10 2,25 

2 курс    2,00 2,08 2,20 

3 курс    1,55 2,05 2,15 

3 Бег 1000 м        

1 курс 3,35 3,55 4,05    

2 курс 3,25 3,35 3,50    

3 курс 3,20 3,25 3,30    

5 Бег 2000 м       

1 курс     11,35 12,25 13,45 

2 курс    11,15 12,05 12,55 

3 курс    11,00 11,50 12,30 

6 Бег 3000 м        

1 курс 13,00 14,00 15,00    

2 курс 12,40 13,50 14,50    
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3 курс 12,30 13,30 14,30    

7 Прыжки в длину с 

места (см) 

      

1 курс 235 220 205 175 165 150 

2 курс 240 230 220 180 170 160 

3 курс 245 235 230 185 175 165 

Общая физическая подготовка 

9 Подтягивание на 

перекладине (раз) 

Юноши Девушки 

1 курс 13 10 6    

2 курс 12 12 8    

3 курс 15 13 9    

10 Подтягивание из виса 

лежа (перекладина на 

высоте 105 см) 

      

1 курс    16 12 8 

2 курс    18 14 10 

3 курс    20 16 12 

11 Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине 

      

1 курс 40 36 33 30 25 20 

2 курс 42 38 35 33 28 23 

3 курс 45 42 38 35 30 25 

12 Скакалка (3 мин раз)       

1 курс 250 230 200 270 250 230 

2 курс 270 250 230 280 260 250 

3 курс 310 290 270 300 285 260 

13 Приседания у опоры 

(мин раз) 

      

1 курс 60 55 50 50 45 40 

2 курс 65 60 55 55 50 45 

3 курс 65 60 55 55 50 45 

14 Штрафные броски (из 

10 раз) 

      

1 курс 6 5 4 5 4 2 

2-3 курс 7 5-6 4 6 4-5 3 

15 Ведение мяча 18 м (сек)       

1 курс 8,2 8,3-8,8 8,9-9,3 9,2 9,3-9,9 10,0-10,6 

2 курс 8,1 8,2-8,2 8,9-9,3 9,1 9,2-9,8 9,9-10,5 

3 курс 8,0 8,1-8,7 8,8-9,2 9,0 9,1-9,7 9,8-10,4 

16 Броски в движении 

после ведения (из 5 раз) 

      

1 курс 4-5 3 2 3-4 2 1 

2-3 курс 5 3-4 2 4-5 3-2 1 

17 Броски с точек (из 20 

раз) 

      

1 курс 14 13-10 9-7 11 10-8 7 

2-3 курс 15 14-12 11-9 12 11-9 7 

18 Передача мяча (за 1 

мин) 

В движении 

1 курс 18 16 14 80 70 55 
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19  Гимнастика 

Акробатика комбинация 

20 Верхняя прямая подача 

(из 10 раз) 

Волейбол 

1 курс 7 6-5 4-3 6 5-4 3-2 

2-3 курс 8 7-6 5-4 7 6-5 4-3 

21 Нижний прием (раз)       

1 курс 20 15 10 16 12 8 

2-3 курс 26 20 16 20 15 10 

22 Верхний прием (раз)       

1 курс 20 15 10 16 12 8 

2-3 курс 30 22 17 24 18 12 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА  

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.05 «Основы бережливого производства» 

является частью основанной профессиональной образовательной программы - программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии 08.01.27 Мастер 

общестроительных работ ОПОП ППКРС. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: 

 

Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.27.Мастер общестроительных работ. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладеть 

следующими компетенциями (ОК/ПК): 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать 

в чрезвычайных ситуациях; 

 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 
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ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы при производстве каменных работ. 

ПК 1.2. Производить общие каменные работы различной сложности. 

ПК 1.3. Выполнять сложные архитектурные элементы из кирпича и камня. 

ПК 1.4. Выполнять монтажные работы при возведении кирпичных зданий. 

 

ПК 2.1. Выполнять подготовительные работы при производстве бетонных и опалубочных 

работ. 

ПК 2.2. Производить бетонные работы различной сложности. 

ПК 2.4. Выполнять ремонт бетонных и железобетонных конструкций. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- проводить анализ первичной информации по состоянию производственного потока в 

организации; 

- структурировать производственные потоки создания ценности в организации; 

- определять масштабы внедрения бережливого производства при разработке проекта; 

- формировать алгоритм внедрения и оценивать результаты реализации бережливого 

производства в проектах; 

- применять инструментарий бережливого производства, направленный на 

определение,устранение и предупреждение восьми видов потерь; 

- организовывать рабочую группу по выявлению, устранению и предупреждению 

потерь в производстве; 

- оценивать экономическую эффективность внедрения мероприятий по бережливому 

производству в проектах; 

- принимать решения, позволяющие сформировать требования к проектам 

бережливого производства, которые соответствовали бы целям и общей стратегии 

организации, приоритетным направлениям ее развития и критериям эффективности; 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:       

- знать базовые понятия, условия и инструменты бережливого производства  

-пользоваться современными методами развития производственных систем на основе 

изучаемых концепций. 

- принципы процессного подхода и инструменты для принятия решений в области 

стратегического и тактического планирования и организации производства.  

- основные виды налогов в современных экономических условиях.  

- организовывать рабочую группу по выявлению, устранению и предупреждению потерь в 

производстве. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

Суммарное количество часов по дисциплине - 32, в том числе 

объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем - 32 часа, 

 

1.5. Общие требования к организации образовательной деятельности по освоению 

учебной дисциплины: 

При  реализации дисциплины СГ.05 «Основы бережливого производства» 

 формируются умения и навыки, которые будут использоваться на предметах: Основы 

технологии отделочных строительных работ и профессиональными модулями, Выполнение 

штукатурных и декоративных работ. 

Для формирование этих умений применяются: 

- информационно-коммуникационные технологии,  

- технология развития критического мышления,  

- проектная технология (исследовательская проекты, информационные проекты)  

- здоровьесберагающие технологии, 
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- технология интегрированного обучения,  

- традиционные объяснительно-репродуктивные технологии.  

Использование данных технологий повышает эффективность учебного занятия, 

развивая мотивацию обучения, что делает процесс обучения более успешным,  открывает 

возможности вариативности учебной деятельности, ее индивидуализации и дифференциации, 

позволяет по новому организовать взаимодействие всех субъектов обучения, продуктивно 

использовать рабочее время, добиваться высоких результатов в обучении.  

При проведении практических занятий применяются такие методы как выполнение 

чертежей, работа с нормативными документами, инструктивными материалами, 

справочниками, составление проектной, плановой и другой технической и специальной 

документации и др.,  

Данные приемы и методы позволяют оптимально соединить теорию с практикой, 

эффективно использовать время учебного занятия и получить высокие качественные 

образовательные результаты, а также обеспечивают профессиональную направленность, 

повышают качество отработки полученных навыков, а также повышают мотивацию к 

обучению. 

Реализация учебной дисциплины СГ.05 «Основы бережливого производства» 

также предусматривает дифференцированную работу со слабоуспевающими и 

неуспевающими обучающимися через применение на учебных занятиях: 

- разноуровневых заданий; 

- внедрение личностно-ориентированного подхода;  

- организация учебного процесса с применением методических указаний и инструкций; 

- организация индивидуальной работы (консультирование). 

        В качестве заданий для самостоятельной работы  использовать карточки для 

индивидуальной работы, заданий с выбором ответа, карточек-тренажеров, творческих 

заданий, карточек-информаторов, карточек с образцами решений, осуществлять тщательный 

контроль за  деятельностью обучающихся, указывать на ошибки, проверять, исправлять 

недочеты, разбивать задания на дозы, этапы, выделять в сложных заданиях ряд простых, 

напоминать приемы и способы выполнения задания 
Формы текущего контроля успеваемости и оценки результатов обучения также носят 

дифференцированный характер: разные уровни сложности задания. 

Рабочая программа может быть использована с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

 

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем  

в том числе:  

теоретическое обучение 28 

лабораторные/практические занятия 4 

Суммарное количество часов по дисциплине 32 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.05 «Основы бережливого производства» 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  и практические 

занятия, внеаудиторная/самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект) 

Объем часов 
Формируемые 

компетенции (КОД) 

1 2 3 4 

Тема 1.  

Теоретические основы 

бережливого 

проектирования 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 – 1.4 

ПК 2.1-2.4 

1. Терминология «Бережливого производства». Вытягивающая 

производная система и принцип «точно-во-время» 
2 

2. Системы бережливого производства в проектах. Производственная 

система Toyota: изучение принципов и инструментов ТРS (Toyota 

Production System). 
2 

3. Определение потока создания ценности (value stream). Организация 

движения потока создания ценности. Вытягивающее (pull) поточное 

производство вместо выталкивающего (push).  

2 

4. Основные принципы встроенного качества. Развертывание функции 

качества QFD (Quality Function Deployment) или структурирование 

функции качества (СФК). 
2 

Тема 2.  

Методы и 

инструменты 

преобразования 

организации в 

бережливое 

производство 

Содержание учебного материала 6 /2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 – 1.4 

ПК 2.1-2.4 

 

1. Процесс преобразования организации в бережливое производство. 

Определение масштабов внедрения бережливого производства на 

начальном этапе разработки проекта. 

2 

2. Определение производительности бережливой линии, 

соответствующей спросу на продукцию. Определение требуемых 

уровней производительности процесса и такта. Документирование 

сочетания технологических процессов и критериев качества. 

2 

3.Защита от ошибок - покэ-ека (poka-yoke); статистическое 

управление процессами SPC; анализ видов и последствий 

потенциальных отказов FMEA (Potential Failure Mode and Effects 

Analysis); процесс согласования производства части PPAP (Product 

Part Approval Process). 

2 
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В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 1 Определение требуемых уровней 

производительности процесса и такта. Документирование сочетания 

технологических процессов и критериев качества 

2 /2 

Тема 3.  

Практические 

аспекты бережливого 

проектирования 

Содержание учебного материала 6 / 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 – 1.4 

ПК 2.1-2.4 

1. Подходы к разработке проектов бережливого производства. 

Алгоритм внедрения бережливого производства по Джеймсу Вумеку и 

Деннису Хоббсу: особенности внедрения и достигаемые результаты. 

2 

2. Система целевых индикаторов для оценки результатов внедрения 

бережливого производства в проектах. Комплексный показатель lean, 

учитывающий различные аспекты деятельности организации в 

области бережливого производства. Механизм реализации 

бережливых проектов. 

2 

3. Экономический эффект и эффективность от внедрения мероприятий 

по бережливому производству в организации, их оценка. 
2 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 2. Определение требуемых уровней 

производительности процесса и такта. Документирование сочетания 

технологических процессов и критериев качества. Суммирование 

общего времени процесса. 

2/2 

Тема 4.  

Организация 

внедрения модели 

бережливого 

производства на 

предприятии 

Содержание учебного материала  6 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 – 1.4 

ПК 2.1-2.4 

1. Виды моделей бережливого производства.  2 

2. Создание базовых условий для реализации модели бережливого 

производства 2 

3. Основные проблемы внедрения моделей бережливого производства 

2 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 32/4  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

Реализация программы учебной  дисциплины  СГ.05 «Основы бережливого производства» требует  

наличия учебного кабинета. 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 - 25 посадочных мест по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

  

Технические средства обучения:  

-компьютер с подключением к сети Internet, 

-пакет офисных программ.  

мультимедиа проектор;  

аудио и видео средства,  

дидактические материалы,  

учебно-наглядные пособия,  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

  

Основные источники:  

Методические рекомендации/указания по выполнению лабораторных/практических работ  

Методические указания по выполнению самостоятельной работы  

 

Дополнительные источники: 

 

Интернет - ресурсы:  
Основные электронные издания 

1. Лабскер Л.Г. Вероятностное моделирование в финансово-экономической области: учеб. 

пособие / Л.Г. Лабскер. М.: ИНФРА-М, 2020. 172 с. [Электронный ресурс] Режим доступа. - 

http://znanium.com/bookread2.php?book=702793.  

2. Организация производства на промышленных предприятиях: Учебник / И.Н. Иванов. - М.: НИЦ 

Инфра-М, 2019.- 352 с.: 60x90 1/16. . (переплет) ISBN 978-5-16-003118-7. Режим доступа - 

http://znanium.com/bookread2.php?book=377331.  

3. Организация производства и управление предприятием: Учебник / О.Г. Туровец, В.Б.Родионов 

и др.; Под ред.О.Г.Туровеца - 3-e изд. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 506 с.: 60x90 1/16. - (п)ISBN 978-5-

16-004331-9. Режим доступа - http://znanium.com/bookread2.php?book=472411.  

4. Производственный менеджмент: организация производства: Учебник/Бухалков М. И., 2-е изд. - 

М.: НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 395 с.: 60x90 1/16. (Переплёт) ISBN 978-5-16-009610-0.- Режим 

доступаhttp://znanium.com/bookread2.php?book=449244.  

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Фасхутдинов, Р.А. Организация производства [Текст]: учебник/ Р.А. Фасхутдинов. - 1-е изд., - 

М.: ИНФРА-М, 2019. - 672 c. 

2. CD-ROM (MP3). Бережливое производство: как избавиться от потерь и добиться процветания 

вашей компании (количество CD дисков: 3). - Москва: РГГУ, 2017.- 132 c. 

 3. CD-ROM (MP3). Инструменты бережливого производства. Мини-руководство по внедрению 

методик бережливого производства (с буклетом-приложением). - Москва: Гостехиздат, 2018. - 953 c. 

1. Что-же такого важного в стандартной работе [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://www.leanzone.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=1224:chto-zhe-takogo-vazhnogo-

vstandartnoj-rabote&catid=38&Itemid=1319. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=377331
http://znanium.com/bookread2.php?book=472411
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2. Бережливое производство в контексте новейшей управленческой концепции улучшения 

производственной системы предприятия [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://leankaizen.ru/berezhlivoe-proizvodstvo-v-kontekste-novejshej-upravlencheskoj-kontseptsii-

uluchsheniyaproizvodstvennoj-sistemy-predpriyatiya.html.  

3. Основная идея Бережливого производства [Электронный ресурс].  Режим доступа: http://xn-- 

h1aahjbg5b.xn--p1ai/publ/osnovnaja_ideja_berezhlivogo_proizvodstva/1-1-0-35. 

4. Учет потерь в ТРМ [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://xn--h1aahjbg5b.xn--

p1ai/publ/uchet_poter_v_trm/1-1-0-325. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

4.1. Оценка качества освоения учебной дисциплины  

Оценка качества освоения учебной дисциплины включает в себя текущий контроль успеваемости и 

промежуточную аттестацию. Текущий контроль успеваемости обучающихся является формой контроля 

качества освоения обучающимися знаний, умений, приобретаемого практического опыта в период 

проведения всех видов учебной деятельности.  Конкретные формы, периодичность и процедуры 

текущего контроля успеваемости при освоении учебной дисциплины СГ.05 «Основы бережливого 

производства» 

доводятся до сведения обучающихся на одном из первых учебных занятий по указанной 

дисциплине. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине СГ.05 «Основы бережливого производства» 

 в форме дифференцированного зачета по окончании освоения дисциплины. Конкретные формы  

промежуточной аттестации по учебной дисциплине доводятся до сведения обучающихся в течение 

первых двух месяцев от начала обучения. 

 Контроль и оценка результатов освоения рабочей программы учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем во время выполнения обучающимися предусмотренных настоящей программой видов 

учебной деятельности, в полном соответствии с фондом оценочных средств учебной дисциплины СГ.05 

«Основы бережливого производства» 

 

При оценке результатов освоения учебной дисциплины применяется традиционная система 

оценивания текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Виды учебной 

деятельности оцениваются в баллах с учетом дидактических задач дисциплины и на основе оценки 

сравнительной трудоемкости видов учебной деятельности и контрольных процедур.  

 

Результаты освоения дисциплины 

(освоенные компетенции, умения, 

знания)  

 

Основные показатели/критерии 

оценки результата  

Формы текущего 

контроля 

успеваемости и 

оценки результатов 

обучения 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам; 

  

выбор и применение методов и 

способов решения 

профессиональных задач  

 

решение 

ситуационной задачи  

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

использование различных 

источников для поиска 

информации, включая 

электронные. 

решение 

ситуационной задачи  

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

выбор и применение методов и 

способов решения 

профессиональных задач  

решение 

ситуационной задачи  

http://лининфо.рф/publ/uchet_poter_v_trm/1-1-0-325
http://лининфо.рф/publ/uchet_poter_v_trm/1-1-0-325
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предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать 

и работать в коллективе и команде; 

выбор и применение методов и 

способов решения 

профессиональных задач  

решение 

ситуационной задачи  

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

использование различных 

источников для поиска 

информации, включая 

электронные 

решение 

ситуационной задачи  

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

использование различных 

источников для поиска 

информации, включая 

электронные. 

решение 

ситуационной задачи  

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

использование различных 

источников для поиска 

информации, включая 

электронные. 

решение 

ситуационной задачи  

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

выбор и применение методов и 

способов решения 

профессиональных задач  

 

решение 

ситуационной задачи  

ОК 09. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках. 

использование различных 

источников для поиска 

информации, включая 

электронные. 

решение 

ситуационной задачи  

ПК 1.1. Выполнять подготовительные 

работы при производстве каменных 

работ. 

 

решение стандартных и 

нестандартных 

профессиональных задач и нести 

за них ответственность. 

практическая работа 

 

ПК 1.2. Производить общие каменные 

работы различной сложности. 

 

решение стандартных и 

нестандартных 

профессиональных задач и нести 

за них ответственность. 

решение 

ситуационной задачи  

ПК 1.3. Выполнять сложные 

архитектурные элементы из кирпича и 

камня. 

 

решение стандартных и 

нестандартных 

профессиональных задач и нести 

за них ответственность. 

решение 

ситуационной задачи  

ПК 1.4. Выполнять монтажные работы 

при возведении кирпичных зданий. 

 

решение стандартных и 

нестандартных 

решение 

ситуационной задачи  
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профессиональных задач и нести 

за них ответственность. 

ПК 2.1. Выполнять подготовительные 

работы при производстве бетонных и 

опалубочных работ. 

 

решение стандартных и 

нестандартных 

профессиональных задач и нести 

за них ответственность. 

практическая работа 

 

ПК 2.2. Производить бетонные работы 

различной сложности. 

решение стандартных и 

нестандартных 

профессиональных задач и нести 

за них ответственность. 

решение 

ситуационной задачи  

ПК 2.4. Выполнять ремонт бетонных и 

железобетонных конструкций. 

решение стандартных и 

нестандартных 

профессиональных задач и нести 

за них ответственность. 

решение 

ситуационной задачи  

Умения:   

- проводить анализ первичной 

информации по состоянию 

производственного потока в 

организации; 

- структурировать 

производственные потоки создания 

ценности в организации; 

- определять масштабы 

внедрения бережливого производства 

при разработке проекта; 

- формировать алгоритм 

внедрения и оценивать результаты 

реализации бережливого 

производства в проектах; 

- применять инструментарий 

бережливого производства, 

направленный на 

определение,устранение и 

предупреждение восьми видов потерь; 

- организовывать рабочую 

группу по выявлению, устранению и 

предупреждению потерь в 

производстве; 

- оценивать экономическую 

эффективность внедрения мероприятий 

по бережливому производству в 

проектах; 

- принимать решения, 

позволяющие сформировать требования 

к проектам бережливого производства, 

которые соответствовали бы целям и 

общей стратегии организации, 

приоритетным направлениям ее 

развития и критериям эффективности; 

 

 

Применение знаний по 

организации рабочего места с 

учетом технологии  бережливого 

производства 

Решение кейса  

 

Знания:   
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- - базовых понятий, условий и 

инструментов бережливого 

производства  

- современных методов развития 

производственных систем на основе 

изучаемых концепций. 

- принципов процессного 

подхода и инструментов для принятия 

решений в области стратегического и 

тактического планирования и 

организации производства.  

- организации рабочих групп по 

выявлению, устранению и 

предупреждению потерь в 

производстве. 

 

Знание базовых понятий, 

условий и инструментов 

бережливого производства. 

 

Решение кейса. 

 

 

 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля 

и промежуточной аттестации производится в соответствии с критериями. 

Отлично» -теоретическое содержание  курса освоено полностью, без пробелов, умения сформированы, 

все предусмотренные программой учебные задания выполнены, качество их выполнения оценено высоко.  

«Хорошо»  - теоретическое содержание  курса освоено полностью, без пробелов, некоторые 

умения сформированы недостаточно, все предусмотренные программой  учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий выполнены с ошибками.  

«Удовлетворительно» - теоретическое содержание курса освоено частично, но пробелы не носят 

существенного характера, необходимые умения работы с освоенным материалом в основном 

сформированы, большинство предусмотренных программой  обучения учебных  заданий выполнено, 

некоторые 

 

 

 


